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Актуальність дослідження рекреаційного навантаження на території 

лісового заказника місцевого значення «Григорівський бір» зумовлена 

об’єктивними реаліями використанням цього заповідного об’єкту міста 

Харкова як елемента його локальної рекреаційно-туристичної 

інфраструктури. 

Заказник «Григорівський бір», який є прикладом штучно відновленої 

лісової екосистеми в умовах великого міста, виконує як своє першочергове 

природоохоронне завдання, так і рекреаційну та естетичну функції. Однак 

надмірне антропогенне навантаження, що не в останню чергу зумовлено 

неорганізованою рекреацією, здатне призводити до деградації його 

екосистем, зниження їхньої біорізноманітності або ж втрати природної 

цінності. Оцінка рекреаційного впливу є необхідною умовою для розробки 

заходів з раціонального використання території заказника, збереження його 

природних ресурсів та забезпечення сталого розвитку міста Харків. 

Об’єкт дослідження – лісовий заказник місцевого значення 

«Григорівський бір». 

Предмет дослідження – рекреаційне навантаження на територію 

заказника місцевого значення «Григорівський бір» та способи управління 

ним. 

Мета дослідження – розробити науково обґрунтовані рекомендації 

щодо оптимізації рекреаційного навантаження на лісовий заказник 

місцевого значення «Григорівський бір». 

Задачі дослідження,які необхідно виконати для досягнення мети: 

1. Виконати аналіз теоретичних основ та існуючих методичних 

підходів до оцінки впливу рекреації на комплекси довкілля; 

2. Надати загальну характеристику природних умов та наявних 



видів природокористування території заказника «Григорівський бір»; 

3. Оцінити рекреаційне навантаження на лісовий заказник 

місцевого значення на основі кількісних показників; 

4. Запропонувати заходи з організації рекреаційної діяльності та 

нормування рекреаційного навантаження на середовище заказника. 

Впродовж написання курсової роботи дослідження було використано 

такі методи як критичний аналіз наукових джерел, геоінформаційний 

(зокрема опрацювання відкритих баз геоданих та їх статистична обробка) та 

картографічний методи візуалізації. 

Апробація результатів дослідження відбулась 12 березня 2025 року 

на базі кафедри суспільно-економічних дисциплін і географії факультету 

історії та права Харківського національного педагогічного університету 

імені Г. С. Сковороди на VІІІ Всеукраїнської науково-практичної інтернет- 

конференції «Географія та туризм». 

У якості інформаційної бази для написання курсової роботи 

слугували відкриті джерела наукової інформації (монографії, наукові 

статті, присвячені методам оцінки рекреаційного навантаження та державні 

звітні матеріали щодо об’єктів природно-заповідного фонду), а також 

емпіричні дані (картографічні твори та відкриті бази геоданих). 

Структура роботи. Кваліфікаційна робота бакалавра має загальний 

обсяг 58 сторінок, складається з вступу, трьох розділів, висновків, списку 

використаних джерел, що нараховує 49 найменувань. Робота включає 4 

таблиці, 17 рисунків, в тому числі картографічні твори, діаграми, 

структурно- логічні схеми, графіки тощо. 


